
ミラージュアクティバ®LTマスク
お取扱い クイックガイド

お手入れ方法

機械器具（06） 呼吸補助器
一般医療機器
人工呼吸器用マスク（70564000）
届出番号：13B1X00059000156
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CPAPユーザ向け情報提供サービス

■ 本マスクを使用する前に、電子添文および付属の取扱説明書をよく読むこと。
本書の内容の一部または全部を無断で転載することは、固くお断りします。

製造販売業者

日常の
お手入れ

・毎日、マスククッションの内側、外側を湿った布でふいてください。

・週に1回、マスクを分解した後に、それぞれの部品を中性洗剤等を使用し、ぬるま湯で手洗いし
ます。よくすすいだ後、水気を切って日陰で自然乾燥させます。

・ヘッドギアは手で洗うようにしてください。初めのうちは、色落ちすることがあります。

・推奨する洗浄・消毒液以外の塩素系、アルコール系、トルエン、ベンゼン等の芳香族系
溶液、漂白剤、アロマ・オイル、薬用石鹸を用いて洗浄しないでください。部品が硬化し
たり、製品寿命を縮める原因となります。

・ヘッドギアにはアイロン等で高熱を加えないでください。劣化の原因となります。

・マスク構成部品を直射日光にさらさないでください。劣化の原因となります。

警告

重要

CPAPユーザー向け情報提供サービス
マスクの装着・組立てを動画やイラストなどで確認できます。「使い方ガイド」のマスクのページから
アクセスして下さい。
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本資材は、取扱説明書の一部を抜粋したものです。医師の処方および指示に従い、ご使用前に取扱説明書をよく読み、正しくお使いください。

ミラージュアクティバ LTマスク装着手順

ミラージュアクティバLTマスク（アクティブセルタイプ）は、
ヘッドギアとマスクから構成されています。

1 ダイヤルを回して額アームの位置を最大
にしてください。

2 左右いずれかのヘッドギアクリップの
脱着つまみを押して、ヘッドギアクリップを
クリップ受口から外します。

5 上段横ヒモを額パッドが軽く額に
あたる程度に締めてください。

4 外していた側のヘッドギアクリップを
クリップ受口に再び接続します。

7 エアチューブを回転自在コネクタの
エアチューブ接続口につなぎます。

8 エアチューブの他方の端を
呼吸補助装置に接続し、運転を開始します。

9 横になって、睡眠の姿勢をとります。
空気漏れがなくなるようにダイヤルを
回転させて額アームの位置を調整します。

3 マスククッションを鼻に当て、ヘッドギアを頭にかぶります。
下段横ヒモは耳の下、上段横ヒモは耳の上にあることを
確認してください。

上下段の横ヒモの長さを調整して固定します。
アクティブセルが適度に均等にふくらむように
横ヒモの長さを調整します。
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空気漏れがなくならない場合は、マスク
のサイズを変更してみてください。11

6 下段横ヒモを軽く締めてください。このとき、
顔と下段横ヒモの間に指が２本入る程度の余
裕を持たせてください。

横ヒモはきつく締めすぎないように注意してください。
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